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Na gov.pl/koronawirus odpowiedzi na pytania, co wolno
zgodnie z nowymi zasadami bezpieczenstwa

Czy ztamaniem obostrzen jest samodzielne uprawianie sportu na zewnatrz, np. rekreacyjna
jazda na rowerze; czy restauracje nadal beda wydawaé positki na wynos; czy potrzebne jest
zaswiadczenie od pracodawcy - m.in. na te pytania odpowiada rzagdowy portal
gov.pl/koronawirus.

By ograniczac rozprzestrzeniania sie koronawirusa rzgd zdecydowat o wprowadzamy nowych
zasad bezpieczenstwa. Jedno z nich zaktada, ze nie bedzie mozna sie swobodnie
przemieszczac poza celami bytowymi, zdrowotnymi, zawodowymi m.in. zakupem jedzenia,
lekarstw, dojazdu do pracy czy opieki nad bliskimi.

Na portalu gov.pl/koronawirus znalazty sie czeste pytania dotyczgce zmian wraz z
odpowiedziami. Ponizej wybrane z nich.

- Do kiedy bedg obowigzywa¢ dodatkowe ograniczenia?

Do soboty 11 kwietnia 2020 r.

- Dlaczego wprowadzane sg dodatkowe ograniczenia?

W Polsce coraz wiecej 0sob jest zarazonych koronawirusem. Wcigz jednak mamy lepszg
sytuacje niz inne kraje w Europie i na Swiecie. Podjeta przez polski rzad decyzja o
wprowadzeniu dodatkowych ograniczer ma za zadanie jak najszybciej zwalczy¢ koronawirusa
w Polsce. Wprowadzenie ograniczeh na wczesnym etapie moze pozwoli¢ uniknac sytuacji z
Wtoch, czy Hiszpanii.

- Czy komunikacja miejska bedzie funkcjonowac normalnie?

Tak. Nie zostaje zawieszona. Dla bezpieczenstwa pasazeréw wprowadzono jednak pewne
ograniczenia. Srodek publicznego transportu moze przewozi¢, w tym samym czasie, nie wiecej
0s6b niz wynosi potowa miejsc siedzgcych. A wiec jesli miejsc siedzgcych jest w danym
pojezdzie 70, to na jego poktadzie moze by¢ jednoczesnie maksymalnie 35 osob.

- Czy przez wprowadzone ograniczenie bede mdgt uczestniczy¢ w nabozenstwie w kosciele?

Tylko w zakresie limitu os6b. Ograniczenia w przemieszczaniu sie nie dotyczg oséb, ktére chca
uczestniczy¢ w sprawowaniu kultu religijnego. Wprowadzono jednak nowe zasady - na danym



terenie lub w danym obiekcie moze znajdowac sie, zarowno wewnatrz i na zewnatrz
pomieszczen, nie wiecej niz 5 0séb (wytgczajgc z tego osoby sprawujgce postuge).

- Jestem rolnikiem. Czy moge wykonywac swojg prace normalnie?

Tak. Ograniczenie w przemieszczaniu sie nie dotyczy prowadzenia dziatalnosci rolniczej,
wykonywania pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej i prac w gospodarstwie rolnym, a takze
zakupow towarow i ustug zwigzanych z tymi aktywnosciami (np. zakup nawozow sztucznych
przez rolnikdw, czy zakup towaréw do sklepu spozywczego prowadzonego przez
indywidualnego przedsiebiorce).

- Czy sklepy spozywcze i apteki bedg otwarte?

Tak. Nie zamyka sie sklepow spozywczych, aptek, bankow, pralni i drogerii.

- Opiekuje sie starszg osobg. Czy przez wprowadzone ograniczenia bede mégt jej pomagac?

Tak. Nadal bedzie mozna pomagac takiej osobie.

- Nie moge pracowac zdalnie. Czy moge przemieszczac sie do miejsca pracy?
Tak. Ograniczenia w przemieszczaniu sie nie dotyczg pracownikdédw w drodze do i z pracy.

- Czy restauracje nadal bedg mogty wydawac positki na wynos?

Tak nadal bedg mogty prowadzi¢ tego typu ustugi.

- Czy moge wyjs¢ na spacer do parku lub lasu, wyjs¢ z dzie¢mi na plac zabaw?

Przepisy odnoszg sie do niezbednych codziennych potrzeb. Do takiej kategorii mozna zaliczy¢
spacer czy wyjscie do lasu, ale z zachowaniem ograniczen odlegtosci oraz limitu
przemieszczajgcych sie oséb (maksymalnie dwie osoby, z wytgczeniem rodzin). Zalecamy, aby
ograniczac tego typu wyjscia do niezbednego minimum. Ograniczenia dotyczg natomiast
placoéw zabaw, ktore sg miejscem gromadzenia sie roznych oséb, a tym samym wysokiego
ryzyka zakazenia.

- Dojezdzam do pracy. Czy musze miec zaswiadczenie od pracodawcy w razie kontroli?

Nie. W przypadku ewentualnej kontroli nalezy poinformowac funkcjonariuszy o celu podrézy -
czy jedziemy do pracy, czy wracamy z niej, a takze miejscu wykonywania obowigzkow

zawodowych.

- Czy ztamaniem obostrzen jest samodzielne uprawianie sportu na zewngtrz, w tym
rekreacyjna jazda na rowerze?

Przepisy pozwalajg wychodzi¢ zdomu m.in. w celu realizacji niezbednych codziennych



potrzeb. Do takiej kategorii mozna zaliczy¢ np. jednorazowe wyjscie w celach sportowych.
Nalezy jednak pamietad m.in. o zachowaniu odpowiedniej odlegtosci od innych. (PAP)
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